
 

 Сторінка 1 з 10 

 Як майбутнє процесуальної роботи може допомогти 

нашому власному «Я» та майбутньому нашого світу 

з Докторами Емі та Арні Мінделл 

субота, 30 квітня 2022 р, 

(відвідайте в прямому ефірі в zoom або дивіться у записі) 

англійською мовою з живим перекладом німецькою, 

грецькою, французькою, італійською, польською, іспанською 

(кастильською), португальською, російською, словацькою,  

та українською 

1-денний онлайн-семінар до  

40-ї річниці процесуально-орієнтованої психології 

та заснування FGPOP 

(Науково-дослідного товариства з процесно-орієнтованої 

психології у Цюріху, Швейцарія*) 

(*тепер Institut für Prozessarbeit, для додаткової інформації див.  нижче)  
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Нашому світу потрібні ВИ, 

я і всі ми, аби кліматичні зміни й конфлікти не знищили 

людство років через 100. 

 

Що нам необхідно – це стишити чвари й зосередитися на 

внутрішній роботі та роботі над відносинами, аби світ став 

набагато кращим.  
 
Проходячи усе це протягом нашого семінару, ми 

актуалізуємо процесуальну роботу для нашого майбутнього.  

 

Ми раді вивчати все це, відзначаючи 40 річницю заснування 

процесуальної роботи у Цюріху. 

 

На семінарі ми представимо короткі вступні лекції, 

демонстрації та вправи для особистого досвіду. 

 

Буде також час для запитань та відповідей. 

 
Перша частина з 17:00 до 20:00 GMT+3  

НОВІ ВІДКРИТТЯ для особистісної психології, стосунків 

та світової роботи? 

 
Друга частина з 21:00 до 00:00 GMT+3 

КІНЕЦЬ СВІТУ ЗА 100 РОКІВ? Як інтегрувати смерть у 

життя сьогодні та для найкращого у світі майбутнього. 

 

-> очікуйте, що цей 1-денний онлайн-семінар додасть вам  

наснаги та вміння працювати з життєвими проблемами та 

майбутнім нашого світу! 
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Реєстрація 
 

Аби відвідати семінар, вам потрібно: 

 

 Здійснити оплату і  Заповнити реєстраційну форму. 

 

Зробивши обидві ці речі, ви зможете отримати посилання на 

семінар (яке буде надіслане за 48 годин до початку семінару). 

 

Реєстрація на семінар завершиться у четвер, 28 квітня. 

 

На жаль, ми не можемо зробити жодних винятків, тому 

кожен, хто оплатить після 28 квітня, отримає посилання на 

перегляд запису семінару (англійською мовою) після 

завершення семінару. Дякуємо за розуміння! 

 

Щоб заповнити реєстраційну форму, натисніть тут 

 

 

Внесок 
 

Вартість семінару: 180 € 

 

Для тих, хто не може оплатити семінар у повному обсязі є 

можливість обрати опцію Pay What You Can. Нікому не буде 

відмовлено через брак коштів.   

 

Якщо у вас є обліковий запис PayPal: 

 

Сплачуйте через свій PayPal рахунок, натиснувши на 

 paypal.me/ MindellsSeminar 

https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
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або відправляючи гроші на mindellseminar@gmail.com 

 

БУДЬ ЛАСКА, ЗВЕРНІТЬ УВАГУ: в полі «повідомлення» 

вкажіть своє ім'я та електронну пошту, за допомогою якої 

ви реєструвалися, щоб ми могли підключити ваш платіж до 

вашої реєстрації! Дякую. 

   

Якщо у вас немає облікового запису PayPal: 

 

Напишіть нам на mindellseminar@gmail.com, і ми надішлемо 

вам рахунок-фактуру PayPal, аби ви могли оплатити через 

PayPal за допомогою кредитної картки, без створення PayPal 

рахунку. 

 

Будь ласка, пам'ятайте, що не достатньо лише зробити 

платіж! Переконайтеся, що ви також заповнили реєстраційну 

форму. 

 

*  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  * 

Час проведення 
  

середа, 30 квітня 2022 р, 

17:00-00:00 за київським часом. 

  

@ 7 ранку-10 ранку і 11 ранку-1 вечора США тихоокеанського 

часу  

  

Перетворити на свій часовий пояс тут  

mailto:mindellseminar@gmail.com
mailto:mindellseminar@gmail.com
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.timeanddate.com%2Fworldclock%2Ffixedtime.html%3Fmsg%3D%2BHow%2BThe%2BFuture%2BOf%2BProcess%2BWork%2BCan%2BHelp%2BOur%2BPersonal%2BSelves%2BAnd%2BThe%2BWorld%2527s%2BFuture%26iso%3D20220430T07%26p1%3D202%26ah%3D7
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ДЕ І ЯК 
  

Відвідайте онлайн-семінар у реальному часі, або дивіться 

ЗАПИС семінару (англійською мовою) до 30 днів після його 

завершення. Також планується створення відеозапису 

семінару с перекладом на українську мову. Доступ буде 

наданий усім, хто зареєструється через телеграм-бот. 

 

Живий семінар відбудеться онлайн через ZOOM. Посилання 

буде надіслано за 48 годин до семінару.  Будь ласка, 

завантажте Zoom до семінару за адресою: 

https://zoom.us/download 

 

ЗАРЕЄСТРУВАТИСЯ 
Для реєстрації вам потрібно  заповнити реєстраційну форму, 

так  здійснити свій платіж 

 

Контакт 
Лілі Василіу 

mindellseminar@gmail.com 

 

Для доступу до перекладу українською, а 

також щоб під час семінару мати можливість 

працювати в парах в українській спільноті, а 

потім отримати запис семінару з перекладом 

на українську мову, залишайте заявку 

телеграм-боту. Також там знайдете покрокову 

інструкцію для реєстрації. 
http://telegram.me/Processwork_bot  

 

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fzoom.us%2Fdownload
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fzoom.us%2Fdownload
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
mailto:mindellseminar@gmail.com
http://telegram.me/Processwork_bot?fbclid=IwAR2TiJkhkHEXKUniebrDeKolsu2R6i3tugi7jYdgN0-aiHLLyiKpgRK1UBM
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Арні та Емі Мінделл 

Емі та Арні працювали та викладали у багатьох організаціях, 

включаючи ООН. Вони часто є основними доповідачами на 

міжнародних конференціях з психотерапії, психології, 

фізики, бізнесу, організаційних змін та конфліктної роботи, а 

також були на місцевому та міжнародному радіо та 

телебаченні в багатьох країнах. 

   

Емі художниця, співачка, авторка пісень, авторка та 

розробниця процесуальної роботи в напрямках руху, коми, 

творчості та супервізії.  Її найновіша книга – «Ваш унікальний 

стиль фасилітатора». 

  

Арні відомий своїм розвитком ідей від «Тіла, що сновидить» 

до «Процесуальної роботи» (процесуально-орієнтованої 

психології). Він написав 23 книги, зокрема «Сидячи у вогні», 

«Глибинна демократія відкритих форумів», і його остання 

книга, «Другий тренінг лідера». 

  

Арні і Емі проживають частину року в Портленді, штат 

Орегон, де вони мають свою приватну практику й проводять 

заняття в Інституті Процесуальної Роботи разом з багатьма 
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іншими колегами. Там на узбережжі океану вони проводять 

семінари і спостерігають за китами.  Вони затяті дослідники, 

люблять катання на лижах, біг та походи. 

 

Для отримання додаткової інформації про них, будь ласка, 

перегляньте їх веб-сайт. 

 

На початку... 
Історія, як на мене, є сумою всіх історій. Іншими словами, 

ваш внутрішній досвід плюс мій ближче до істини, аніж 

тільки мій. 
Арні Мінделл 

на відкритті І конференції IAPOP, Лондон 2007 «Про витоки та суть 

процесуально-орієнтованої психології» 

 

 

Заснування за I-Цзин 

18. Ку / Робота над тим, що було 

зіпсовано  

 

 

 

 

 

У неділю, 28 лютого 1982 року в Геррліберзі відбулася перша 

зустріч ще неназваного колективу, на якій обговорювали 

можливість формування дослідницької організації,  що 

займається навчанням та дослідженнями згідно з критеріями 

процесуально-орієнтованої психології. Прийшли 44 людини, 

серед яких студенти, вчителі, аналітики  та доктори. Одні 

говорили, інші слухали. Одні висловлювали сумніви, 

вагання, щодо створення організації, інші висловлювали 

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.aamindell.net
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бажання йти вперед. Було кинуто монети за І-Цзин і випала 

гексаграма 18 – «Робота над тим, що було зіпсовано». 

Уривок з листа до учасників першої зустрічі, 

цитований в презентації Джулі Даймонд на І конференції IAPOP, 

Лондон 2007 «Від RSPOP до IAPOP, 25 років навчальній організації» 

    

 

Чи може бути так, що процесуально-орієнтована психологія 

(POP) сама створила себе?  Ця ідея вже давно витала у 

колективному несвідомому, й ось, раптом POP виповнюється 

півтора роки. Я ніколи не думав, що така демократична 

організація може щось зробити. Перші зустрічі були 

наповнені всілякими людьми з абсолютно різними 

інтересами. Потім з'явилися статути. Щоб бути активним 

членом, ви повинні відвідувати двоє з трьох загальних зборів 

на рік. Усі: студенти, викладачі, друзі створюють 

дослідницьку та навчальну програму. 

З «Лист до Дао Таймс від Арні Міндела» в «POP-Corner»,  

Том.1 Випуск 1, квітень 1984 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коли я поїхала вчитися до Цюріха на початку 1980-х років, я 

поїхала з деякими своїми друзями з Антіохійського коледжу 

в Сполучених Штатах. Там я знайшла Арні та спільноту 
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людей, які навчалися і працювали разом. Гадаю, атмосфера 

для мене була вільнодумно науковою та надзвичайно 

експериментальною. Вона була сповненою веселощів, 

численних експериментів та своєрідного хіпівського духу, 

спонукала дізнаватися про нові сфери досліджень і нові 

способи розуміння себе та світ навколо. Це було надзвичайно 

творчо й захопливо. На той час Арні щойно опублікував 

«Тіло що сновидить» та вивчав нові аспекти того, що 

незабаром називатиметься процесуально-орієнтованою 

психологією. Я пам'ятаю, як досліджувала наш тілесний 

досвід та його зв'язок зі сновидіннями. Я пам'ятаю дона 

Хуана з книг Карлоса Кастанеди, й пам'ятаю, як дізналася 

про змінені стани свідомості й процеси руху, які мене тоді 

надзвичайно цікавили. Годі говорити, що зустріч з Арні та 

подорож, яку я почала у той час, було найпрекраснішим що  

коли-небуть зі мною ставалося. 

Емі Мінделл у відкритті 1-ї конференції IAPOP, Лондон 2007 «Про 

походження та суть процесуально-орієнтованої психології» 

    

FGPOP був осередком для навчання з процесуально-

орієнтованої психології в Цюріху (Швейцарія) з 1982 по 2018 

рік. Коли його життєвий цикл завершеився, народилася 

спільнота, з якої натомість, проросли нові форми; наразі  

 

The Institute für Prozessarbeit 

 

 

Співзасновники FGPOP, прабатьки соратники 

Арнольд Мінделл разом з: 

Жан-Клод Одергон 

Жизель Одергон - Фельманн 

Урс Бюттікофер  

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.institut-prozessarbeit.ch%2Fde%2FHome
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.institut-prozessarbeit.ch%2Fde%2FHome
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fwww.institut-prozessarbeit.ch%2Fde%2FHome
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Барбара Крочі 

Джо Гудбред 

Вікторія Герман 

Урсула Голер 

Рене Руппен 

Макс Шупбах  

Деббі Ван Феллер 

Мадлен Зіглер 

 

Співзасновники FGPOP, перші студенти, співробітники 

Джулі Даймонд 

Ян Дворкін 

Дон Менкен 

Емі Мінделл 

Соня Штрауб 

 

Процесуальна робота – це ви. Ви є її співавторами, адже те, 

що ви проживаєте й чому вчитеся у своїх сновидінь, у 

природи, робить вас також творцем того, що ми робимо. Це 

те відчуття, що я маю. Спільнота всіх учнів та їхні відкриття – 

це для мене і є майбутнє. 

Арні Мінделл на відкритті І конференції IAPOP, Лондон 2007 «Про 

походження та суть процесуально-орієнтованої психології» 

 

 


