
Будущее процессуальной работы 

и как оно может помочь нашему личному «Я» 

и будущему нашего мира

с докторами Эми и Арни Минделл

суббота, 30 апреля 2022 г.

(принять участие в прямом эфире по zoom или смотреть запись)

на английском языке с живым переводом на немецкий, греческий,
французский, итальянский, польский, португальский, русский,

словацкий, испанский (кастильский) и украинский

1-дневный онлайн-семинар к 

40-летию процессуально-ориентированной психологии

и основания PGPOP

(Исследовательское общество процессуально-
ориентированной психологии в Цюрихе, Швейцария*)

(* теперь Institut für Prozessarbeit Prozessarbeit, для получения дополнительной
информации см. «В начале...»  ниже! 
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Нашему миру нужны ВЫ,

я и все мы, чтобы изменение климата и конфликты не 
уничтожили человеческую расу лет через 100.

Если мы уменьшим раздоры и переключимся на внутреннюю
работу и работу над отношениями, мир станет гораздо лучше.

Мы рассмотрим все это на предстоящем семинаре, 
актуализируя процессуальную работу для будущего.

Мы рады изучить все это, чтобы отметить основание 
процессуальной работы в Цюрихе 40 лет назад.

На этом семинаре мы представим краткие вводные беседы, 
демонстрации и упражнения для личного опыта.

Также будет время для вопросов и ответов.

Первая часть с 17:00 по 20:00 GMT+3 
В каких новых открытиях нуждается наша индивидуальная 
психология.

Вторая часть с 21:00 по 00:00 GMT+3
Новые методы работы над отношениями в помощь 
будущему нашей планеты

--> Ожидайте, что этот 1-дневный онлайн-семинар вдохновит
вас и добавит понимания того, как  работать с проблемами 
жизни и с будущим нашего мира.
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Регистрация

чтобы посетить семинар вам нужно будет сделать 2 вещи:

1) Произвести оплату и 2) Заполнить регистрационную 
форму.

Вам нужно будет сделать ОБЕ эти вещи, чтобы получить 
ссылку на семинар (которая будет отправлена за 48 часов до 
начала).

Регистрация на живой семинар ЗАВЕРШИТСЯ в четверг, 28 
апреля.

К сожалению, мы не можем сделать никаких исключений, 
поэтому любой, кто заплатит после 28 апреля, получит 
ссылку для просмотра записи семинара (только на 
английском языке) после окончания семинара. Спасибо за 
понимание!

Для заполнения регистрационной формы нажмите здесь

Оплата

Стоимость семинара: 180 €

Для тех, кто не может позволить себе полную оплату 
семинара предлагается вариант Pay What You Can. Пусть 
нехватка средств не станет для вас препятствием.
 

Если у вас есть учетная запись PayPal:
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Оплатите взнос через свой PayPal счет, нажав на paypal.me/ 

MindellsSeminar
или
отправив деньги в mindellseminar@gmail.com

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: В разделе «Сообщение» укажите 
свое имя и адрес электронной почты, с помощью которого
вы зарегистрировались, чтобы мы могли связать ваш платеж
с вашей регистрацией! Спасибо.
  
Если у вас НЕТ учетной записи PayPal:

Напишите нам по адресу mindellseminar@gmail.com, и мы 
вышлем вам PayPal счет, чтобы вы могли оплатить через 
PayPal с помощью кредитной карты, без необходимости 
создавать учетную запись PayPal.

ПОЖАЛУЙСТА, НЕ ЗАБУДЬТЕ НЕ ТОЛЬКО производить 
оплату! Убедитесь, что вы ТАКЖЕ заполнили 
регистрационную форму.

*  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *

КОГДА
 
суббота, 30 апреля 2022 г.
17:00-00:00 по московскому времени.
 
@ 7am-10 am и 11am-1pm США тихоокеанскому времени 
 Конвертируйте в свой часовой пояс здесь
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ГДЕ И КАК
 
Посетите живой онлайн-семинар или ПОСМОТРИТЕ 
ЗАПИСЬ семинара (только на английском языке), в течение 
30 дней после его окончания.

Живой семинар будет проходить ОНЛАЙН через ZOOM. 
Ссылка будет отправлена за 48 часов до начала семинара.  
Пожалуйста, скачайте Zoom до начала семинара по ссылке: 
https://zoom.us/download

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ

Для регистрации Вам необходимо ЗАПОЛНИТЬ 
РЕГИСТРАЦИОННУЮ ФОРМУ и произвести платеж

Контакт
Лили Вассилиу
mindellseminar@gmail.com

Для доступа к переводу на русский и 
украинский языки, а также чтобы во время 
семинара иметь возможность работать в парах 
на этих языках, и затем получить запись 
семинара с переводом на русский язык, 
оставляйте заявку телеграм-боту. Там же 
найдете пошаговую инструкцию для 
регистрации. http://telegram.me/Processwork_bot 
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Арни и Эми Минделл
Эми и Арни работали и преподавали во многих 
организациях, включая ООН. Они часто выступают на 
международных конференциях по терапии, психологии, 
физике, бизнесу, организационным изменениям и работе с 
конфликтами, и выступают на местном и международном 
радио и телевидении во многих странах.
  
Эми художница, автор песен, автор и разработчица 
процессуальной работы в области движения, супервизии, 
комы и творчества.  Ее новейшая книга называется «Ваш 
уникальный стиль фасилитатора».
 
Арни известен своим развитием перехода от «Сновидящего 
тела» к «Процессуальной работе» (Process Oriented 
Psychology). Он написал 23 книги, в том числе «Сидя в огне»,
«Глубинная демократия открытых форумов» и свою 
последнюю книгу «Второй тренинг лидера».
 
Арни и Эми часть года живут в Портленде, штат Орегон, где 
ведут свою частную практику и проводят занятия в Институте
Процессуальной Работы вместе со многими другими 
коллегами. Живя на побережье Орегона они проводят 
семинары и наблюдают за китами.  Они заядлые 
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исследователи, любят кататься на лыжах, бегать и ходить в 
походы.

Пожалуйста, посетите их веб-сайт, чтобы узнать о них 
больше.

В начале...

История для меня – это сумма всех историй. Иными 
словами, ваш внутренний опыт плюс мой ближе к истине, 
чем только мой.

Арни Минделл
в презентации открытия I конференции IAPOP, Лондон 2007

«О происхождении и сущности процессуально-
ориентированной психологии»

Основание с И-Цзин

18. Ku / Работа над тем, что было 
испорчено

В воскресенье 28 февраля 1982 года в Херрлиберге 
состоялось первое собрание еще неназванного коллектива, 
чтобы обсудить возможности формирования 
исследовательской организации, занимающейся обучением 
и исследованиями в процессуально-ориентированном 
подходе психологии. Пришло 44 участника, среди которых 
студенты, учителя, танцоры, аналитики и доктора. Одни 
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говорили, другие слушали. Некоторые выражали сомнения, 
колебания по поводу создания организации, в то время как 
другие изъявляли желание двигаться вперед. Когда бросили 
И-Цзин, выпала гексаграмма 18: «Работа над тем, что было 
испорчено».

Выдержка из письма участникам первой встречи,
цитируется в презентации Джули Даймонд на 1-й

конференции IAPOP, Лондон 2007 «От RSPOP до IAPOP, 25
лет как обучающая организация»

   
Возможно ли, что процессуально ориентированная 
психология (POP) создала сама себя?  Эта идея уже давно 
блуждает в коллективном бессознательном, и вот, внезапно 
POP исполняется полтора года. Я никогда не думал, что такая
демократическая организация может что-то сделать. Первые 
встречи были заполнены всевозможными людьми с 
совершенно разными интересами. Затем появились уставы. 
Чтобы быть активным членом, вы должны посещать два из 
трех общих собраний в год. Все: студенты, преподаватели, 
друзья создают исследовательскую и учебную программу.
Отрывок из «Письмо в Tao Times от Арни Минделла» в POP-

Corner, том.1 выпуск 1, апрель1984
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Когда я поехала в Цюрих учиться в начале 1980-х годов, я 
поехала с некоторыми из моих друзей из Антиохийского 
колледжа в Соединенных Штатах. Там я нашла Арни и 
сообщество людей, которые учились и работали вместе. Я 
думаю, что атмосфера для меня была одновременно 
непредвзято научной и предельно экспериментальной. Она 
была наполнена весельем, множеством экспериментов и 
своеобразным хипповским духом, в ней мы были готовы 
узнавать о новых областях исследований и новых способах 
понимания себя и мира вокруг. Это было чрезвычайно 
креативно и увлекательно. В то время Арни только 
опубликовал «Сновидящее тело», и изучал новые аспекты 
того, что вскоре будет называться процессуально-
ориентированной психологией. Я помню, как исследовала 
наш телесный опыт и его связь со сновидениями. Я помню 
дона Хуана из книг Карлоса Кастанеды, и я помню, как узнала
об измененных состояниях сознания и процессах движения, 
которые меня очень интересовали в то время. Излишне 
говорить, что встреча с Арни и путешествие, которое я начала
тогда, было самым замечательным, что когда-либо со мной 
случалась.

Эми Минделл в презентации открытия 1-й конференции
IAPOP, Лондон 2007 «О происхождении и сути
процессуально-ориентированной психологии»

   

FGPOP был центром обучения в области процессуально-
ориентированной психологии в Цюрихе (Швейцария) с 1982 
по 2018 год, когда его жизненный цикл завершился, 
родилось сообщество, из которого в настоящее время 
появились новые формы; 
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The     Institute     f  ü  r   Prozessarbeit

Соучредители FGPOP, прародители, сотрудники
Арнольд Минделл вместе с:
Жан-Клод Одергон
Гизела Одергон — Фельманн
Урс Бюттикофер
Барбара Крочи
Джо Гудбред
Виктория Герман
Урсула Холер
Рене Руппен
Макс Шупбах
Дебби Ван Фельтер
Мадлен Циглер

Соучредители FGPOP, первые студенты, 
Джули Даймонд
Ян Дворкин
Дон Менкен
Эми Минделл
Соня Штрауб
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Процессуальная работа – это вы. Вы
являетесь соавторами этого, ведь то,
что вы испытываете и чему вы учитесь
из своего сновидения, от природы,
также делает вас творцом того, что
делаем мы. Это то чувство, которое
есть у меня. Сообщество всех учащихся
и их открытия – для меня и есть
будущее.

Арни Минделл в презентации открытия I конференции
IAPOP, Лондон 2007 «О происхождении и сути
процессуально-ориентированной психологии»
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