W jaki sposob przysztoS¢ pracy z procesem moze
wspomoc nasze indywidualne ja (self)
i przysztoS¢ naszego Swiata
z dr. Amy i dr. Arny Mindell
sobota, 30 kwietnia, 2022

(mozna uczestniczyé na zywo na zoomie lub obejrzeé nagranie )

AT
S

po angielsku z ttumaczeniem na zywo

na niemiecki, grecki, francuski, wtoski, polski, portugalski,
rosyjski, stowacki, hiszpanski (kastylijski) i ukrainski

Jednodniowe seminarium online z okazji
40-tej rocznicy Psychologii zorientowanej na proces
i
zatozenia FGPOP

(The Research Society for Process Oriented Psychology w
Zurychu, Szwajcarii*)

(*teraz Institut fiir Prozessarbeit, wiecej informacji w dalszej czesci ulotki)
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Swiat potrzebuje CIEBIE,

mnie, nas wszystkich, aby zmiany klimatu i konflikty nie
zniszczylty ludzkosci w ciggu 100 lat.

Mozemy osiagnaé to co konieczne, jesli zaniechamy wojen i
pogtebimy naszq prace wewnetrzng oraz prace z relacjami, dla
lepszego Swiata.

Zajmiemy sie tym wszystkim podczas tego seminarium, bedziemy
ulepszaé Prace z procesem dla Przysztosci.

Studiujac te tematy radosnie uhonorujemy czterdziestolecie
rozpoczecia Pracy z Procesem w Zurychu!

Podczas seminarium przedstawimy krétkie wyktady
wprowadzajace, demonstracje i éwiczenia.
Bedzie tez czas na pytania i odpowiedzi.

Rano:
Jakich nowych odkryé¢ potrzebujemy dla indywidualnej
psychologii?

Po potudniu:

Nowe metody pracy z relacjami, aby wspomoc przysztos¢
naszej Planety.

--> Podczas tego jednodniowego seminarium online mozecie
oczekiwal, ze odnowi sie wasz entuzjazm, wdziecznosé oraz

Page 2 of 11



zdolnoéci pracy z Zyciowymi Problemami I Przysztoécia Naszego
Swiata.

Rejestracja
Aby uczestniczyé w seminarium musisz wykona¢ dwie rzeczy:

1) Dokonal ptatnosci i 2) _‘Wypemic formularz rejestracyjny.

Musisz przejs¢ OBYDWA te kroki, aby otrzymaé link do
seminarium (zostanie on wystany 48 godzin przed poczatkiem
seminarium) .

Rejestracja na LIVE ZAMKNIE SIE we wtorek, 28 kwietnia.
Niestety nie mozemy robi¢ od tego wyjatkéw, zatem kazdy, kto
dokona ptatnosci po 28 kwietnia, dostanie jedynie link do
nagrania (tylko w jezyku angielskim).Dziekujemy za

wyrozumiatosc!
W celu wypetnienia formularza do rejestracji  kliknij tuta]
Ptatnosci

Optata: 180 euro

Dla 0sdb, ktdre nie moga sobie pozwoli¢ na peing optate
seminarium odbywa sie ha zasadzie"zapta¢ ile mozesz" . Nie
odsytamy nikogo z powodu braku funduszy.
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https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
https://tinyurl.com/Mindell2022Register
https://tinyurl.com/Mindell2022Register

Jesli masz PayPal :

Zaptal przez swoje konto PayPal klikajac
paypal.me/MindellsSeminar
lub

wysytajac pienigdze na mindellseminar@gmail.com

UWAGA: W okienku "wiadomo$¢" wpisz swoje imie i
nazwisko oraz adres email, ktorego uzyte$ do rejestracii,
zebysmy mogli potaczy¢ Twoja ptatnosé z rejestracjal
Dziekujemy.

Jesli NIE POSIADASZ konta PayPal:

Wyslij do nas mail na mindellseminar@gmail.com a my przeslemy
do Ciebie fakture PayPal, tak bys mégt zaptacic¢ przez PayPal przy
uzyciu karty kredytowej nie zaktadajac konta.

UWAGA Pamietaj hie TYLKO o ptatnoscil Upewnij sie, ze
pamietate$ TAKZE o formularzu rejestracji.

X X X X Xk Xk Kk Xk Kk k Kk Kk Xk X X X X X X X Xx X Xk X X X X

KIEDY

SOBOTA, 30 kwietnia, 2022

@ 7-10 am i 11lam-1pm USA Pacific Time
Sprawdz swojq strefe czasowq tutaj
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http://www.timeanddate.com/worldclock/fixedtime.html?msg=+How+The+Future+Of+Process+Work+Can+Help+Our+Personal+Selves+And+The+World's+Future&iso=20220430T07&p1=202&ah=7

GDZIE I KIEDY

Wez udziat w seminarium online LIVE albo OBEJRZYJ
NAGRANTIE (dostepne tylko w jezyku angielskim), do 30 dni po
zakonczeniu seminarium.

Seminarium LIVE odbedzie sie ONLINE poprzez ZOOM. Link
wyslemy 48 godzin przed wydarzeniem. Prosimy wczeshiej o
pobranie aplikacji Zoom z https://zoom.us/download

REJESTRACJA

Do rejestracji potrzebujesz ZAROWNO wypehié formularz &
dokona¢ ptatnosci.

Kontakt
Lily Vassiliou
mindellseminar@gmail.com
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https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
https://zoom.us/download

Arny i Amy Mindell

Amy i Arny Mindell pracowali i uczyli w wielu organizacjach,
wiacznie z U.N. Czesto sq gtownymi wyktadowcami podczas
konferencji dotyczacych terapii, psychologii, fizyki, biznesu,
zmian w organizacjach, pracy z konfliktem. Czesto zapraszani do
lokalnych i miedzynarodowych stacji radiowych i telewizji w
wielu krajach.

Amy jest artystka, piosenkarka, autorka piosenek, pisarka,
Rozwineta psychologie zorientowang na proces w obszarach
ruchu, superwizji, $piaczki i kreatywnosci. Jej najnowsza ksiazka
to: "Your Unique Facilitator Style" (Twdj unikatowy styl
facylitacji).

Arny jest znany ze stworzenia konceptu "Sniacego ciata" i
rozwiniecia go w paradygmat Pracy z Procesem (Psychologia
Zorientowana na proces); Napisat 23 ksiazki, w tym "Siedzac w
ogniu", "Gteboka Demokracja Forow otwartych". Jego
najnowsza ksiazka to "The Leader's 2nd training".
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Arny i Amy mieszkajq przez czes¢ roku w Portland w stanie
Oregon, gdzie prowadzq swoje prywatne praktyki oraz zajecia w
Instytucie Pracy z Procesem, wraz z wieloma wspét
wyktadowcami. Cze$¢é roku spedzajg na wybrzezu Oregonu,
prowadzac warsztaty wyjazdowe i obserwujac wieloryby. Sq
zaangazowanymi badaczami, kochaja jazde na nartach, bieganie i
wedrdwki.

Wiecej informacji o Amy i Arnim na stronie:
https://www.aamindell.net

Na poczqtku...

Historia, dla mnie, jest suma wszystkich historii. Innymi stowy,
Twoje wewnetrzne doswiadczenie plus moje wewnetrzne
doswiadczenie sq blizsze prawdy, niz tylko moje.
Arny Mindell
podczas ceremonii Otwarcia pierwszej Konferencji TAPOP,
Londyn 2007
"O poczatkach i Esencji Psychologii Zorientowanej na Proces"

I Ching Zatozycielskie
18. Ku / Pracuj nad tym, co zostato popsute [Rozktad]
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W niedziele, 28-go lutego 1982, w Herrliberg odbyto sie
pierwsze spotkanie jeszcze nie nazwanego kolektywu, aby
porozmawiaé o mozliwosciach utworzenia organizacji badawczej,
zaangazowanej w szkolenia i badania w ramach parametréw
psychologii zorientowanej na proces. 44 studentow, nauczycieli,
tancerzy, analitykow, i doktoréw zjawito sie na spotkaniu.
Niektdrzy méwili, inni stuchali. Niektérzy wyrazili watpliwosci,
wahania na temat utworzenia organizacji, podczas gdy inni
wyrazili pragnienie, by podjac ten krok. Rzucono I Ching i pojawit
sie humer 18 'Pracuj nad tym, co zostato popsute’.

Fragment listu do uczestnikow pierwszego spotkania,
zacytowane w prezentacji Julie Diamond

podczas pierwszej Konferencji IAPOP, Londyn 2007

"Od RSPOP do IAPOP, 25 Lat jako Uczgca sie Organizacja"

Czy to mozliwe, ze POP stworzyt sam siebie? Dtugo byta to idea,
krazaca po kolektywnej nieswiadomosci a teraz nagle POP ma
pottora roku. Nie myslatem nigdy, ze tak demokratyczna
organizacja moze cokolwiek zdziatal. Pierwsze spotkania byty
wypetione wszelkiego rodzaju ludzmi, o kompletnie odmiennych
zainteresowaniach. Potem pojawit sie status. Aby by¢ aktywnym
cztonkiem musisz wzia¢ udziat w dwdch z trzech walnych
zgromadzen w roku. Wszyscy - studenci, nauczyciele, przyjaciele
- wspéttworza program badawczy i treningowy.

Fragment z "Listu do Tao Times od Arnolda Mindella" w POP-
Corner, Tom 1 Wydanie 1, April 1984
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POP - CORNER |

S iy

Kiedy pojechatam do Zurychu studiowaé we wczesnych latach
osiemdziesiatych, pojechatam z przyjaciétmi z Antioch College w
Stanach. Tam odkrylam Arniego i spotecznos¢ ludzi, ktérzy
razem studiowali i pracowali. Mysle, ze dla mnie atmosfera byta
zaréwno bardzo naukowa, w otwarty sposdb, jak i niezwykle
eksperymentalna.. Byto duzo zabawy i duzo eksperymentowania i
troche hipisowska atmosfera, w ktorej bylismy gotowi uczyé sie
na femat nowych obszardw badan, i nowych sposobéw rozumienia
siebie i Swiata wokdt nas. To bylo niezwykle kreatywne i
ekscytujace. W tamtym czasie Arny wtasnie opublikowat “Shiace
ciato” i badat nowe aspekty tego, co wkrétce zostato nazwane
Psychologiq Zorientowana na Proces (Process Oriented
Psychology). Pamietam eksploracje doswiadczen ciata i ich
potaczen ze $hieniem.. Pamietam Don Juana z ksigzek Carlosa
Castanedy i pamietam uczenie sie o odmiennych stanach
$wiadomosci i procesach ruchowych, ktérymi bytam w famtym
czasie bardzo zainteresowana. Nie musze dodawa¢, ze spotkanie
Arniego i podrdz, ktora rozpoczetam w tamtym czasie, to
najcudowniejsze rzeczy, jakie mi sie kiedykolwiek przydarzyty.

Amy Mindell

podczas ceremonii Otwarcia pierwszej Konferencji TAPOP,
Londyn 2007

"O poczatkach i Esencji Psychologii Zorientowanej na Proces"
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FGPOP stuzyt jako przestrzen szkoleniowa psychologii
zorientfowanej na proces, w Zurychu w Szwajcarii, od 1982 do
2018, kiedy to jego cykl zyciowy sie dopemit,

po tym jak zrodzit spotecznosé, z ktérej wyltonity sie

nowe formy w jego nastepstwie. Obecnie:
The Institute fiir Prozessarbeit

Wspotzatozyciele FGPOP, Dziadkowie, Wspotpracownicy
Arnold Mindell wraz z:
Jean-Claude Audergon
Gisela Audergon - Fehlmann
Urs Bittikofer

Barbara Croci

Joe Goodbread

Viktoria Herman

Ursula Hohler

René Ruppen

Max Schiipbach

Debbie Van Felter
Madeleine Ziegler

Wspotzatozyciele FGPOP, Pierwsi Studenci, Wspotpracownicy
Julie Diamond

Jan Dworkin

Dawn Menken

Amy Mindell

Sonja Straub
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Praca z Procesem to Wy. Wy jestescie
jej wspottwércami i to, czego
doswiadczacie i czego sie uczycie - ze
swojego $nienia, z natury, czyni Was
réwniez twércami tego, co robimy. Takie
jest moje poczucie. Przysztosciq jest dla
mnie wspodlnota wszystkich uczacych sie i
ich odkry¢.

Arny Mindell

podczas prezentacji na Otwarciu Pierwszej Konferencji TAPOP,
Londyn 2007

"O poczatkach i Esencji Psychologii Zorientowanej na Proces"
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