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Cómo el Futuro de Trabajo de Procesos puede 

Ayudarnos a Nosotras Mismas y al Futuro de 

Nuestro Mundo 

con los Drs.Amy y Arny Mindell 

Sábado, 30 de Abril, 2022 

(puedes asistir en directo por Zoom o ver la grabación) 

en Inglés con traducción en vivo en Alemán, Griego, Francés, 

Italiano, Polaco, Portugués, Ruso, Eslovaco, Castellano y 

Ucraniano 

Un Seminario de 1 Día por el  

40 Aniversario de la Psicología Orientada a Procesos y 

La Fundación de la FGPOP 

(Sociedad de Investigación de Psicología Orientada a Procesos 

en Zurich, Suíza*) 

(*ahora Institut für Prozessarbeit, ¡para saber más lee “Al comienzo…” más abajo!)  
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Nuestro mundo te necesita A TI, 

a mí y a todos nosotras para que el cambio climático y el 

conflicto no destruyan la raza humana en unos 100 años.  

 

Podemos hacer lo que hace falta si reducimos la guerra y 

actualizamos nuestro trabajo interior y relacional por un mundo 

mucho mejor.   

 

Entraremos en todo esto en este próximo seminario mientras 

actualizamos Trabajo de Procesos para nuestro Futuro.  

 

¡Estamos felices de estudiar todo ésto para celebrar la 

fundación de Trabajo de Procesos en Zurich, hace 40 años! 

 

En este seminario presentaremos pequeñas charlas 

introductorias, demostraciones y ejercicios experienciales. 

 

Durante el seminario, también habrá momentos para preguntas y 

respuestas. 

 

Mañana: 

Qué Nuevos Descubrimientos son Necesarios para Nuestra 

Psicología Individual. 

 

Tarde: 

Nuevos Métodos de Trabajo Relacional para Ayudar al Futuro 

de Nuestro Planeta. 

 

--> ¡Esperamos que este seminario online de 1 Día renueve 

vuestro aprecio, entusiasmo y habilidad de trabajar con 

Problemas de Vida y con el Futuro de Nuestro Mundo! 
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Inscripción 
 

Para asistir al seminario tendrás que hacer 2 cosas: 

 

1) Hacer el pago y 2) Rellenar el formulario de inscripción. 

 

Tendrás que hacer AMBAS para recibir el enlace para el 

seminario (que será enviado 48 horas antes de su inicio). 

 

La inscripción para el seminario EN VIVO se CERRARÁ el jueves 

28 de Abril.  

 

Desafortunadamente, no podemos hacer ninguna excepción con 

ésto, por lo que quien pague después del 28 de Abril recibirá un 

enlace para ver la grabación del seminario (sólo en Inglés) una 

vez que haya terminado. ¡Gracias por vuestra comprensión!  

 

Para rellenar el formulario de inscripción haz click click aquí 

 

Pago 
 

Tarifa del seminario: 180 euros 

 

Este seminario ofrece un criterio Paga Lo Que Puedas para 

quienes no se pueden permitir la tarifa base del seminario. No se 

recgaza a badue por falta de fondos. 

  

Si TIENES una cuenta de Paypal: 

 

Paga la tarifa a través de tu cuenta de Paypal haciendo click en 

paypal.me/MindellsSeminar 

o 

https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
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enviando dinero a mindellseminar@gmail.com  

 

TEN EN CUENTA: ¡En el área de "mensaje", incluye tu nombre y 

email con el que te registraste, para que podamos conectar tu 

pago con tu inscripción! Gracias. 

   

Si NO TIENES una cuenta de Paypal: 

 

Mándanos un email a mindellseminar@gmail.com y te enviaremos 

una factura de Paypal para que puedas pagar a través de Paypal 

usando una tarjeta de crédito, sin necesidad de crear una cuenta 

de Paypal. 

 

POR FAVOR, ¡RECUERDA no hacer SÓLO el pago! Asegúrate de 

que también  rellenas el formulario de inscripción.  

 

*  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  * 

 

CUÁNDO 
  

Sábado, 30 de Abril, 2022 

  

@ 7am-10 am y 11am-1pm USA Pacific Time   

  

Convierte a tu zona horaria aquí 

 

 

DÓNDE Y CÓMO 
  

Puedes asistir al seminario online EN VIVO o VER LA 

GRABACIÓN del seminario (sólo en Inglés), hasta 30 días 

después de que termine. 

mailto:mindellseminar@gmail.com
mailto:mindellseminar@gmail.com
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://www.timeanddate.com/worldclock/fixedtime.html?msg=+How+The+Future+Of+Process+Work+Can+Help+Our+Personal+Selves+And+The+World's+Future&iso=20220430T07&p1=202&ah=7


 

 Page 5 of 10 

 

El seminario EN VIVO será ONLINE a través de ZOOM. Se 

enviará un enlace 48 horas antes del seminario. Por favor, 

descarga Zoom antes del seminario en: 

https://zoom.us/download  

 

PARA INSCRIBIRSE 
Para inscribirte necesitas TANTO rellenar el formulario de 

inscripción COMO hacer tu pago 

 

Contacto 
Lily Vassiliou 

mindellseminar@gmail.com 

  

https://zoom.us/download
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=https%3A%2F%2Fevents.r20.constantcontact.com%2Fregister%2FeventReg%3Foeidk%3Da07ej0wgelz5865580d%26oseq%3D%26c%3D%26ch%3D
https://www.paypal.com/paypalme/MindellsSeminar
mailto:mindellseminar@gmail.com
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Arny y Amy Mindell 

 
Amy y Arny han enseñado y trabajado para muchas 

organizaciones, incluída la ONU. A menudo son oradores 

principales en conferencias internacionales sobre terapia, 

psicología, física, negocios, cambio organizacional y trabajo de 

conflicto, y han asistido a radios y televisiones local e 

internacionales en numerosos países.   

   

Amy es artista, cantautora, escritora y ha desarrollado el 

Trabajo de Procesos en áres de movimiento, supervisión, coma y 

creatividad. Su libro más reciente es "Tú Estilo Único de 

Facilitación".  

  

Arny es conocido por su desarrollo desde el "Cuerpo-que-sueña" 

al "Trabajo de Procesos" (Psicología Orientada a Procesos). Ha 

escrito 23 libros, incluyendo "Sentados en el Fuego", "La 

Democracia Profunda de los Foros Abiertos", y su libro más 

reciente, "El 2º Entrenamiento del Líder".  
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Arny y Amy residen parte del año en Portland (Oregón), donde 

tienen sus prácticas privadas y dan clases en el Instituto de 

Trabajo de Procesos, junto a muchos otros colegas. Viven parte 

del año en la costa de Oregón, donde hacen seminarios 

residenciales y observan ballenas. Son investigadores ávidos, y 

les encanta esquiar, correr y hacer senderismo. 

 

Por favor, visita su página web para saber más sobre ellos. 

 

Al comienzo… 
 

La historia, para mí, es la suma de todas las historias. En otras 

palabras, tu experiencia interna sumada a la mía está más cerca 

de la verdad que la mía sóla. 

Arny Mindell 

en la presentación de apertura de la 1ª Conferencia IAPOP, 

Londres 2007 "Sobre los Orígenes y Esencia de la Psicología 

Orientada a Procesos" 

 

 

Fundamento I Ching 

18. Ku / El Trabajo en lo echado a perder 

[Decaer] 

 

El Domingo 28 de Febrero de 1982, el 

primer encuentro de un colectivo todavía sin 

nombre tuvo lugar en Herrliberg, para hablar acerca de las 

posibilidades de formar una organización de implicada en la 

formación e investigación dentro de los parámetros de la 

psicología orientada a procesos. 44 estudiantes, profesores, 

bailarines, analistas y médicos asistieron. Algunos hablaron, 

http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.aamindell.net
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.aamindell.net
http://r20.rs6.net/tn.jsp?t=ununblebb.0.0.8wuonsdab.0&id=preview&r=3&p=http%3A%2F%2Fwww.aamindell.net
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otros escucharon. Algunos expresaron dudas, incertidumbres, 

acerca de formar una organización, mientras otros expresaron el 

deseo de avanzar. Se lanzó el I Ching y salío el número 18. 'El 

trabajo en lo echado a perder' 

 

Extracto de la carta a los participantes del primer encuentro, 

citado en la presentación de Julie Diamond de la 1ª Conferencia 

IAPOP, Londres 2007 "De la RSPOP al IAPOP, 25 Años como 

Organización de Aprendizaje" 

    

 

¿Es posible que la POP se haya creado a sí misma? Ha sido 

durante largo tiempo una idea rodando en torno al inconsciente 

colectivo, y ahora de repente la POP tiene un año y medio. Nunca 

pensé que una organización tan democrática pudiese llegar a 

hacer nada. Los primeros encuentros estaban repletos de 

personas de todo tipo con intereses totalmente distintos. Luego 

llegaron los estatutos. Para ser un miembro activo tienes que 

asistir a dos de los 3 encuentros generales cada año. Todas, 

estudiantes, profesoras y amigas por igual crearon el programa 

de formación e investigación. 

Extracto de "Carta al 'Tao Times' de Arny Mindell" en POP-

Corner, Vol.1 Issue 1, Abril de 1984 
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Cuando fui a Zürich a estudiar a comienzo de los 80, fui con 

algunos de mis amigos de Antioch College en Estados Unidos. 

Entonces encontré a Arny y a una comunidad de personas que 

estaban estudiando y trabajando juntas. Creo que para mí la 

atmósfera era científica de mente abierta y extremadamente 

experimental. Estaba llena de diversión y de experimentación, y 

de una atmósfera hippiesca en la que estábamos preparadas para 

aprender acerca de nuevas áreas de investigación, y nuevas 

formas de entendernos a nosotras mismas y al mundo que nos 

rodea. Era extremadamente creativo y emocionante. En ese 

momento Arny acababa de publicar "El Cuerpo que Sueña", y 

estaba explorando nuevos aspectos de lo que pronto sería 

llamado Psicología Orientada a Procesos. Recuerdo explorar 

nuestras experiencias corporales y su conexión con los sueños. 

Recuerdo a Don Juan, de los libros de Carlos Castaneda, y 

recuerdo aprender acerca de los estados alterados de 

conscienciencia y de los procesos de movimiento, sobre lo que ya 

estaba muy interesada por aquel entonces. No hace falta decir 

que conocer a Arny y el viaje que comencé en ese momento fue 

la cosa más maravillosa que jamás me sucedió. 

Amy Mindell en la presentación de apertura de la 1ª Conferencia 

IAPOP, Londres 2007 "Sobre los Orígenes y la Esencia de la 

Psicología Orientada a Procesos" 

    

 

La FGPOP sirvió de contenedor para la formación en psicología 

orientada a procesos, en Zürich, Suíza, de 1982 a 

2018, cuando su ciclo de vida se completó, 

habiendo dado a luz a una comunidad de la cual 

nuevas formas emergieron en su lugar; 

actualmente The Institute für Prozessarbeit 
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FGPOP Co-fundadoras, Abuelos, Colaboradoras 

Arnold Mindell junto a: 

Jean-Claude Audergon 

Gisela Audergon - Fehlmann 

Urs Büttikofer 

Barbara Croci 

Joe Goodbread 

Viktoria Herman 

Ursula Hohler 

René Ruppen 

Max Schüpbach 

Debbie Van Felter 

Madeleine Ziegler 

 

FGPOP Co-Fundadoras, Primeras Estudiantes, Colaboradoras 

Julie Diamond 

Jan Dworkin 

Dawn Menken 

Amy Mindell 

Sonja Straub 

 

Trabajo de Procesos sois vosotras. Vosotras sois co-creadoras, 

y lo que experimentáis y aprendéis con vuestro soñar, con la 

naturaleza, os hace también creadoras de lo que estamos 

haciendo. Ése es el sentimiento que yo tengo. La comunidad de 

todas las aprendices y sus 

descubrimientos es, para mí, el futuro.  

  Arny Mindell en la presentación de 

apertura de la 1ª Conferencia IAPOP, 

Londres 2007 "Sobre los Orígenes y la 

Esencia de la Psicología Orientada a 

Procesos" 


